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Delta – Eurythmie mit Seniorinnen und Senioren stellt das Arbeitsfeld „Eurythmie mit älteren und  
alten Menschen“ vor, mit besonderem Blick auf Senioreneinrichtungen und den Schwerpunkt Demenz. 
Es ist die erste in einer Reihe von Veröffentlichungen unter dem Titel Kunst-Praxis. Der vorliegende 
Band fasst Praxisberichte, ein Übungskompendium und Reflexionen rund um den Themenkreis 
zusammen. Die Autorinnen und Autoren sind seit vielen Jahren in diesem Bereich tätig und verfügen 
über umfangreiche Praxiserfahrung  
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